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Prezentare generala

Tn acest modul, elevii vor clasifica deseurile pe care le produc ih mod obisnuit acasd si la scoal3.
Ei vor exersa sortarea deseurilor. De asemenea, vor invata despre cum sa evite in cele din urma
producerea de deseuri. Elevii sub ghidarea profesorului vor planifica propria lor transformare
pentru a face un obicei permanent din a refuza, a reduce si a reutiliza produsele din plastic.

Tema: Zero Deseuri (Zero Waste)?!
Categoria de varsta: 8si 10 ani
Perioada de timp sugerata: 4-5ore

Ideea generala:

n incercarea de a dep3si dependenta fatéd de produsele din plastic, care ulterior se
transforma in deseuri si se acumuleaza in mediul inconjurator, se pot face pasi mici
in directia ZERO DESEURI.

Competente
Elementele componente ale educatiei de mediu
La sfarsitul acestui modul, elevii vor fi in masura sa realizeze urmatoarele:

e S3 constientizeze faptul ca, refuzarea, reducerea si refolosirea materialele din plastic sunt
obisnuinte care implica zero deseuri.

e Saidentifice tipurile de deseuri din consumabilele de zi cu zi si sa prezinte exemple
privind reducerea deseurilor.
e S3a manifeste dorinta de a refuza, de a reduce si de a refolosi produsele din plastic.

e S3 clasifice obiectele in baza caracteristicilor de reutilizare.
e S3 exerseze reducerea si separarea deseurilor acasa si la scoala.

Abordarea Integratd a Stiintelor

La sfarsitul acestui modul, elevii vor fi in masura sa integreze abilitatile si cunostintele obtinute in
domeniu prin:

1 Zero Waste, este o filosofie care promoveazd reducerea la minimum a deseurilor produse de o societate, un oras sau o
persoand, prin evitarea sau reducerea consumului de produse cu ambalaje excesive, reciclarea, compostarea si alte
metode de gestionare a deseurilor care nu implicd eliminarea lor intr-un depozit de gunoi sau incinerarea lor. Scopul final
al miscdrii Zero Waste este de a ajunge la un sistem in care zero deseuri sunt produse si toate resursele sunt valorificate si
utilizate intr-un mod durabil.



e clasificarea obiectelor si
e Intelegerea gestionarii durabile a deseurilor.

Implicare si Stimulare 9 30minute

Activitate: In ce mod circuld gunoiul

Elevii au posibilitatea de a prezenta ceea ce stiu sau sa-si exprime gandurile si emotiile cu
privire la procesul de gestionare a deseurilor.

Materiale:

o exemple de deseuri cel mai frecvent generate in scoala (de exemplu: pahare de unica
folosinta, hartie pentru notite folosita, pixuri uzate, pungi de plastic, ambalaje, cutii de
conserve, etc.).

e 0 cutie micd inscriptionatd cu COLECTAREA SEPARATA A DESEURILOR

e un scaun etichetat ca DESEU?

e delimitati o zona pe suprafata din jurul scaunului si denumiti-o OCEAN.

Pentru profesor:
Activitatile de pregatire:
1. Amenajati spatiul astfel incat elevii sa poata avea posibilitatea de a interpreta rolul de colector
de gunoi. Stabiliti spatii pentru colectarea gunoaielor, groapa de gunoi si ocean.

2 ,un scaun etichetat ca DESEU " poate fi interpretatd si ca o metaford pentru cum oamenii trateazd mediul inconjurdtor.
Groapa de gunoi reprezintd adesea o problemd majord de mediu, iar utilizarea acestei expresii ar putea sugera cd
oamenii trateazd resursele naturale cu indiferentd si nu sunt constienti de impactul lor asupra mediului.



2. Propunetielevilor un scenariu pentru un mini-joc de rol. Spuneti-le ca vor fi colectori de gunoi.
Ei trebuie sa stranga gunoiul si sa-I duca la groapa de gunoi. Elevii pot lucra in grupuri.

3. Organizati activitatea in asa fel incat sa fie mult gunoi ca sa nu poata sa se tina pe scaun.
Permiteti elevilor sa vada o parte din gunoi cazand din scaun si ajungand in partea "oceanului".

Sugestie!

Daca timpul permite, ati putea organiza o activitate reala de colectare deseuri dintr-o
clasd/sala/cantina sau din apropierea scolii cu implicarea activa a elevilor.

4. Dupa aceasta activitate, rugati elevii sa analizeze urmatoarele:

a. Ce parere au despre acceptarea rolului de colector de gunoi?
Unde se depoziteaza toate gunoaiele dupa ce se colecteaza?
Daca scoala voastra are mult gunoi, este o problema?

o0 o

Daca gunoiul este colectat iar in scoald este acum ordine, unde este acum
problema?

Faceti o analiza a activitatii, notand raspunsurile comune ale elevilor. Precizati, ca s-ar putea sa
nu observam intotdeauna problema deseurilor, in special daca gunoiul este colectat de acasa
sau de la scoald. Dar, in realitate, s-ar putea ca noi sa fi transferat problema in alte zone care
sunt, de asemenea, habitate ale altor vietuitoare cum ar fi plantele si animalele.

Studiati @; 30 minute
Elevii vor studia modalitatile de a reduce volumul de deseuri.

Activitate: Gaseste diferenta
Elevii vor studia modalitatile de a reduce volumul de deseuri.
Materiale: materiale pentru desen si colorat
Dati posibilitate elevilor sa lucreze in grupuri a cate 3 sau 4 persoane.
1. Prezentati fiecarui grup de elevi diferite locatii unde se genereaza deseuri si pe care le
viziteaza foarte frecvent. Exemplu:
Grupul 1- cantina scolara
Grupul 2- acasa
Grupul 3- centru comercial
2. Invitati elevii sa discute urmatoarele:
a. Care sunt activitatile pe care le desfasoara oamenii in aceasta locatie?
b. Care pot fi deseurile rezultate din aceste activitati?

c. Cum se poate contribui la reducerea sau prevenirea aparitiei deseurilor in fiecare
locatie?



5.

Solicitati fiecarui grup sa aleaga o locatie unde se genereaza deseuri. Acestia vor
desena doua desene bazate pe activitatea respectiva:
a. primul desen: va contine o scena care prezinta o activitate si deseurile generate
in spatiul selectat.
b. aldoilea desen: va reprezenta o scena care prezinta o activitate, dar cu o solutie
de micsorare sau de prevenire.
Cereti elevilor sa-si prezinte lucrarile. Acordati-le timp celorlalti elevi sa studieze diferite
desene si sa-si impartaseasca perceptia asupra lucrarilor realizate de colegi.

n continuare, solicitati fiecdrui grup sa-si explice lucrarea.

Rezumand ideile elevilor, realizati o sinteza a activitatii pentru a reduce sau a preveni generarea de
deseuri. Accentuati faptul cd ne putem gandi la modalitati de a reduce sau de a preveni generarea
de deseuri.

Explicati @; 60 minute

Descrieti-le elevilor, gravitatea problemei deseurilor din plastic. Invitati-i sa urmareasca videoclipul
Povestea plasticului: Unde ajunge plasticul reciclat.

Este ceva ce trebuie sa stii despre PLASTIC!
https://youtu.be/dTyFm5Ir)Gc

Povestea sticlei de plastic (Coca Cola)
https://www.youtube.com/watch?v=ClLeccbkBZzs
Ce se intampla cu gunoiul pe care il reciclam
https://youtu.be/1F34RkGF89M

Ce tipuri de plastic sunt si care din ele sunt reciclabile!
https://youtu.be/FHwIq379eSQ

Pentru aceasta activitate, avand in vedere grupa de varstda a elevilor, obiectivul prezentarii
videoclipului presupune ca elevii sa se focuseze asupra unor idei cheie:

Plasticul este prezent in foarte multe din produsele pe care le utilizam si consumam,
generand un impact sporit nu doar asupra mediului dar si al sanatatii.

Reciclarea plasticului, nu este unica si cea mai corectd optiune (doar 9 % din deseurile din
plastic generate la nivel global si 3 % la nivel national sunt reciclate). Nu toate tipurile de
plastic sunt reciclabile.

Producatorii de plastic in mare parte nuisi onoreaza obligatia de a colecta si recicla plasticul,
continuand sa produca din ce in ce mai mult plastic.

Plasticul colectat separat corect este primul si cel mai important pas pentru a asigura
reciclarea acestuia. A colecta separat si a recicla sunt 2 procese diferite Tn gestionarea
deseurilor din plastic.


https://youtu.be/dTyFm5IrJGc
https://www.youtube.com/watch?v=CLeccbkBZzs
https://youtu.be/1F34RkGF89M
https://youtu.be/FHwlq379eSQ

Intrebati elevii, ce s-ar putea intampla daci materialele plastice ar continua s3 fie

tot mai multe.
Permiteti-le sa-si reaminteasca ce au inteles din activitatea de studiere. Explicati-le ca exista multe
intreprinderi care sunt implicate Tn aparitia acestei situatii. Prin urmare, ar trebui sa-si asume
responsabilitatea si pentru rezolvarea problemei. in acelasi timp este foarte important si
accentudam ca fiecare din noi poarta raspundere in gestionarea responsabild a deseurilor in propriile
gospodarii si la scoald. Respectiv putem sa ne gandim la modalitati de a contribui la rezolvarea
problemei.
Permiteti-le elevilor sa-si aminteasca despre faptul ca exista obisnuinte pe care le pot practica -
refuza, reduce, reutilizeaza, pentru a micsora cantitatea de deseuri pe care le produc in
activitatile lor de zi cu zi. Explicati-le ca obiectivul nostru este de a obtine zero deseuri. Cereti
elevilor sa prezinte idei despre cum ar putea fi acest lucru posibil.

a. Refuzati sa cumparati lucruri care sunt fabricate sau care contin materiale plastice

de unica folosinta.

b. Reduceti utilizarea obiectelor care sunt fabricate sau care contin materiale plastice
de unica folosinta.

c. Reutilizati plasticul care nu ati reusit sa-l evitati.

Fii istet! Redu epuizarea resurselor
https://www.youtube.com/watch?v=T-UXj5a39W4

Fii istet! Acorda-le o noua viata!
https://www.youtube.com/watch?v=hGAHtk o FO&list=UULPu
DFJYrjrzChgP3IHWGGTbQ&index=57

Fii istet! Sorteaza-ti deseurile!
https://www.youtube.com/watch?v=t6x -6BFW6Q

Accentuati pentru elevi faptul ca exista practici bune si practici inacceptabile in raport cu consulmul
de obiecte din plastic si gestionare deseuri rezultate. Obiectivul nostru este sa realizam cele mai
bune practici pe care le putem adapta in gospodariile si scolile noastre. Focalizati discutia
preponderent pe cei 3 R: Refuza, Reduce si Reutilizeaza

Intrebati elevii: Dac3 este posibil ca vreunul din ei s3 reuseasca sd reduc3 cantitatea de deseuri care
ajunge la groapa de gunoi?

Intrebati elevii: Dacd dup3 ce refuzd, reduc si reutilizeazd, mai riman gunoaie care ajung la groapa
de gunoi?

Puteti aprofunda discutia cu privire la pregatirea materialelor pentru reutilizare si reciclare.
Explicati importanta sortarii si separarii deseurilor. Unele materiale, cum ar fi sticla, hartia si
metalele, sunt colectate si cu adevarat reciclate. in schimb, unele materiale pot fi folosite ca
ingrasaminte naturale. In cazul materialelor plastice, foarte putine din deseuri ajung a fi reciclate
din cauza materialelor complexe din care sunt produse, respectiv cantitati foarte mari de deseuri


https://www.youtube.com/watch?v=T-UXj5a39W4
https://www.youtube.com/watch?v=hGAHtk_o_F0&list=UULPuDFJYrjrzChgP3IHwGGTbQ&index=57
https://www.youtube.com/watch?v=hGAHtk_o_F0&list=UULPuDFJYrjrzChgP3IHwGGTbQ&index=57
https://www.youtube.com/watch?v=t6x_-6BFW6Q

se acumuleaza la gropile de gunoi pentru sute de ani. Anume din acest motiv cea mai corecta solutie
este sa aplicam actiuni concrete bazate pe a refuza, reduce si reutiliza produsele din plastic, in
special a celora de unica folosinta.



Elaboreaza 9 60 minute

Activitate: Promoveaza Refuzarea, Reducerea, Reutilizarea in scoala

Activitate de pregatire: Premergdtor activitatii din clasa, rugati elevii sa analizeze mediul
fnconjurator, acasa, in drum spre casa si la scoala si sa intocmeasca o lista de produse din plastic
care pot fi refuzate, reduse si refolosite. Tncurajati-i si-si intocmeascé lista cat mai exact posibil —
ar putea sa includa nume de marci sau de produse.

Ghid de intrebari:

e Care sunt acele obiecte pe care putem si ar trebui sa le refuzam?
e Care sunt obiectele pe care le putem reduce?
e Care sunt obiectele pe care le putem refolosi?

1. Permiteti elevilor sa-si prezinte listele in clasa. Pregatiti eventual tabla sau un tabel pentru
ca elevii sa organizeze si sa vizualizeze rezultatele observatiilor facute.

2. Lasati elevii sa lucreze in grupuri a cate 3-4 persoane. Atribuiti fiecarui grup o activitate
(refuz, reducere, reutilizare) asupra careia sa se concentreze. Dati-le urmatoarele
instructiuni:

a. Discutati care sunt elementele comune din lista (refuzati/reduceti/reutilizati) care
le-a fost atribuita.

b. Planificati modul in care pot exersa si promova actiunea in scoalad (puteti sa le dati
exemple de optiuni - afis, cantec, flash-mob etc.).

c. Implementati planul acestora.

Extindeti 9  120minute

Activitate: Reutilizarea materialelor plastice de unica folosinta
Activitati de pregatire:

1. Discutati despre faptul cd, in acest moment, este posibil sa existe materiale plastice de unica
folosinta care inca nu pot fi excluse din uz acasa sau la scoala din varii motive. Fie pentru ca
nu exista Tnca alternative disponibile sau accesibile (de exemplu, flacoanele de
medicamente, sticlele de sapun lichid etc.).

2. Rugati elevii sa gaseasca acasa materiale plastice de unica folosinta utilizate (sau produse
din plastic aruncate). Spuneti-le sa spele si sa usuce plasticul inainte de a-l aduce la scoala.
Ar putea fi necesar sa informati parintii in prealabil despre aceasta sarcina pentru acasa.

Materiale: materiale plastice de unica folosinta utilizate, rechizite scolare
Lasati elevii sa lucreze in perechi sau in grupuri mici. Dandu-le urmatoarele instructiuni:
1. Prezentati si studiati diferite materiale ale grupului respectiv.

2. Ganditi-va la un produs care sa foloseasca toate materialele de care are la dispozitie grupul
respectiv. In acest sens, asigurati-vd cd produsul vostru este util. (Dacd este necesar, le



puteti permite sa creeze mai mult de un produs).
3. Numiti creatia voastra.

4. Descrieti produsul vostru si sarcina acestuia.

Cereti-le sa raspunda la urmatoarele intrebari:
1. Este reutilizarea o solutie eficienta pentru a diminua problemele legate de deseuri? De ce?
De ce nu?
La ce trebuie in primul rand sa va ganditi inainte de a arunca aceste materiale?
3. Care sunt actiunile care pot fi intreprinse acasa si la scoala pentru a ajunge la zero deseuri?

Rezumadnd cele mai importante aspecte
e Plasticul continua sa fie produs si continud sa reprezinte o problema - din momentul in
care este produs si pana la finele ciclului de viata.
o Colectarea plasticului ar putea insemna doar transferarea problemei intr-o alta zona.
e Important de retinut, ,ZERO DESEURI“ nu Tnseamna a nu produce deloc deseuri.
Obiectivul cheie este Reducerea si asta inseamna mai putine deseuri si o reciclare
mai eficientd, Tmpreuna cu mai multa reutilizare si eficientd a resurselor.

Evaluati

Evaluati daca procesul de instruire al elevilor si-a atins obiectivele asumate, folosind lista de
verificare de mai jos. Daca considerati ca unele informatii nu sunt aplicabile pentru elevii Dvs.,
atunci nu este necesar sa luati in seama fiecare afirmatie.

Elevul

Este constient de faptul ca refuzul, reducerea si reutilizarea sunt obiceiuri 1 2 3
care promoveaza ZERO DESEURI

Poate identifica tipurile de deseuri din consumabilele de zi cu zi 1 2 3
Tsi exprim4 intentia de a refuza, reduce si reutiliza 1 2 3
Poate clasifica materialele in functie de gradul lor de reutilizare 1 2 3
Aplica practici de reducere a deseurilor si de separare a deseurilor acasa si la 1 2 3
scoala

Puncte cheie
1. N-au fost observate careva indicii privind atingerea competentelor.
2. Au fost realizate eforturi necesare pentru atingerea competentelor.
3. Au fost atinse competentele necesare.



