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Zero deseuri acasa si la scoala

Prezentare generala

Tn acest modul, elevii vor analiza propriile obisnuinte de consum si modul in care pot trece la
obisnuinte noi, bazate pe zero deseuri. Ei vor aprofunda ceea ce au invatat cu privire la refuz,
reducere, reutilizare, pentru a include si reciclarea. Elevii vor aplica obisnuintele zero deseuri la
scoala, totodatd, promovandu-le si acasa.

Tema: Managementul deseurilor si Zero Waste
Categoria de varsta: 11 si 14 ani
Perioada de timp propusa: 8 ore

Ideea generala:
Se pot intreprinde pasi mici in directia "zero deseuri", incercand sa eliminam

dependenta noastra pentru produsele din plastic in special a celor de unica folosinta,
care ajung sa fie deseuri si care se acumuleaza in mediul inconjurator.

Competente
Componentele educatiei pentru mediu
La sfarsitul acestui modul, elevii vor reusi:
e S3 constientizeze legatura dintre obiceiurile "zero deseuri" si poluarea cu plastic.
e Sa descrie legatura dintre consum si deseuri.
e S3 exprime intentia de a contribui la eforturile de eliminare a deseurilor din scoala si de
acasa.
e Sa determine optiunile si obisnuintele personale care pot fi revizuite pentru a contribui
la eforturile de eliminare a deseurilor.
e Sa elaboreze un plan implementa principiului de “zero deseuri” pe baza activitatilor pe
care le desfasoara acasa si la scoala.
e S3 aplice regula “Opreste-Gandeste-Reduce
este descrisd in modulul 1).
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nainte de a cumpara la scoala si acasa (regula

Integrare stiintificd

La sfarsitul acestui modul, elevii vor fi capabili sa integreze abilitatile si cunostintele stiintifice prin:
e C(Clasificarea obiectelor.
e Gestionarea durabila a deseurilor.
e Formularea de concluzii si previziuni.
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Implicare si Stimulare (5 eominute

Pentru aceasta activitate, elevii vor analiza punctul lor de vedere si al celorlalti cu privire la relatia
cauza-efect dintre principalii beneficiari din domeniul materialelor plastice si consumatori.

Mici schite
1. Cereti doritorilor din clasa sa interpreteze urmatoarele roluri in cadrul unei mini
scenete. Sarcina lor este sa se angajeze intr-o conversatie in functie de rolul lor. Rolurile
constau in:

e PMP (Producator de materiale plastice). El/ea produce si comercializeaza
materiale plastice pentru intreprinderi ( uneori pentru propria afacere) si castiga
multi bani din vanzarea de materiale plastice.

e PBC (Producator de bauturi carbogazoase). El/ea produce bauturi carbogazoase
si castigd bani din din aceste vanzari. El/ea decide sa ambaleze bdutura
carbogazoasa in sticle de plastic, fiindca, sticlele de plastic sunt mai ieftine si nu se
sparg, spre deosebire de cele din sticla. De asemenea, in acest sens se cumpara
plastic pentru a fi folosit la fabricarea sticlelor de plastic.

e CX(Consumatorul X). Orice persoana (el/ea) care cumpara o bautura carbogazoasa.

2. Invitati-i in fata clasei pe elevii care vor juca rolul PMP si PBC. Prima scena va incepe cu
PMP care il convinge pe PBC sa utilizeze plastic. PBC trebuie sa raspunda. Lasati elevii sa
realizeze in timpul scenetei, o improvizatie spontana, fie verbala sau nonverbala in baza
aprecierilor pe care le au asupra rolului personajului care le-a revenit.

Scena 1

PMP: Hei! Cumparati plastic de la mine, pentru cad am o cantitate mare de plastic!

PBC: De ce as face-0? Bautura mea este deja intr-o sticla din sticla.

PMP: Materialul plastic este mai ieftin decat sticla! n plus, nu se va sparge atunci
cand il transportati, spre deosebire de sticla.

PBC: Bine! O sa cumpar imediat!

3. Unalt elev care va juca rolul lui CX va aparea in a doua scena. PBC trebuie sa incerce
apoi sa-l convinga pe CX sa cumpere bautura carbogazoasa. CX ar trebui sa raspunda.
4. Tntrebati-i pe elevi cum ar reactiona PMP in functie de raspunsul lui CX.
Exersati timp de doua, trei ori cu noul colectiv de actori.
Dupa doua-trei reprize, adresati urmatoarele intrebari si solicitati doritorilor sa raspunda:
a. Cum sunt afectati PBC si PMP de decizia lui CX?
b. Daca ati fi CX, ce v-ar determina sa luati aceasta decizie? Ce v-ar convinge sa
cumparati sau nu bautura respectiva?
c. Daca PBC comercializeaza un medicament de care aveti nevoie in loc de bautura
carbogazoasa si acesta se afla intr-un ambalaj de plastic, cum veti reactiona? Ce
efect va avea asupra dvs. aceasta situatie?

oo

La Tncheierea activitatii, rezumati prin a le cere elevilor sa prezinte realizarile lor din cadrul
activitatii. Reamintiti ca, in cazurile cadnd avem optiunea de a refuza utilizarea plasticului, putem
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deveni responsabili pentru actiunile noastre. Dar atunci cand alegerea lipseste, ar trebui sa ne
intrebam: Cine ar trebui sa fie responsabil?

Explorati 180minute

Sugestie!

Acest modul poate fi realizat in trei sesiuni de curs.

Tn cadrul acestei activitati, elevii vor descoperi practicile de gestionare a deseurilor din cadrul
comunitatii.

Sistemul public de gestionare a deseurilor

Pentru realizarea acestei activitati, este posibil ca elevii sa solicite asistenta pentru a obtine
informatii din comunitate. Solicitati permisiunea parintilor, a responsabililor din cadrul scolii si a
autoritatilor locale inainte de a desfasura activitatea.

Proceduri
Pana la activitatea din teren
1. Pentru o mai buna intelegere a subiectului abordate “RECICLAREA”, prezentati elevilor
spre vizionare materialul video Cum functioneaza o fabrica de reciclare din Romania.

CaseBune.ro
Cum functioneaza o fabrica de reciclare
https://youtu.be/CB9jXMS-E8g

2. Dupa vizionarea video-ului, intrebati elevii daca cunosc un sistem similar de reciclare in
propria comunitate.

3. Lasati elevii sa lucreze in grupuri a cate 4-5 persoane. Grupurile ar trebui sa fie pastrate
pentru restul activitatilor din acest modul.

4. Informati pe elevii ca urmatoarea activitate va fi o activitate in teren unde vor cerceta
sistemul de gestionare a deseurilor din comunitatea lor. Elevii vor merge la un serviciu, o
structura sau o agentie responsabild de problemele de mediu si de politicile de
management al deseurilor din cadrul administratiei locale. Tn prealabil, pentru activitatea
in teren este necesar de a obtine aprobari sau permisiuni din partea autoritatii publice
locale.

Tn timpul activitatii din teren
1. Pentru desfasurarea activitatii in teren, prezentati elevilor urmatoarele instructiuni:
a. Faceti schimb de roluri sau atribuiti:
i.  responsabil de luarea notitelor
ii. fotograf sau operator video documentar



https://youtu.be/CB9jXMS-E8g
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b. Pregatiti din timp intrebarile necesare pentru intervievarea functionarilor
responsabili de gestionarea deseurilor din comunitate (mai jos cateva exemple):

i. Ceregulitrebuie respectate de populatie atunci cdnd arunca deseurile in
tomberon?

ii. Cum este organizata colectarea deseurilor?

iii. Unde ajung deseurile colectate de catre operatorul municipal de gestionare
deseuri?

iv. De ce sunt colectate in amestec deseurile reciclabile cu cele nereciclabile de
catre operatorul municipal de gestionare deseuri?

Dupa activitatea din teren
2. Cereti elevilor sa intocmeasca un Raport care sa cuprinda urmatoarele informatii:
a. descrierea sistemului de gestionare a deseurilor in comunitate;
b. un infografic care sa prezinte modul in care sunt gestionate deseurile n
comunitate;
C. propuneri pentru imbunatatire.

Explicati @ 60 minute
1. Invitati elevii sa priveasca videoclipul ,,Povestea unei sticle de plastic”. Lasati elevii sa-si
prezinte opiniile si impresiile dupa vizionarea videoclipului. Reamintiti realizarile lor din
activitatea de ,,Implicare”.

Greenpeace.
Povestea unei sticle de plastic (Story of a plastic bottle)
https://youtu.be/CLeccbkBZzs

2. Tn continuare, l3sati elevii sd priveascd videoclipul ,,Plastic Change”. Intrebati-i dacd s-au
confruntat si eu cu asa situatii/realitati in jurul lor. Explicati faptul ca situatia prezentata
in videoclip este realitatea care se intampla peste tot in lume.

Ocean Unite (2017)
Plastic Change Animation
https://youtu.be/hCdHKE-GISM

3. Dupa ce au privit videoclipul, incurajati elevii sa identifice problemele semnalate. Apoi,
evidentiati actiunile Tntreprinse de oameni pentru a rezolva problema.
4. Explicati elevilor ca trebuie depuse eforturi coordonate pentru a rezolva problema.



https://youtu.be/CLeccbkBZzs
https://youtu.be/hCdHkE-GISM
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5. Dezbateti principiul "zero deseuri". Evidentiati urmatoarele idei-cheie:

a. Zero deseuri presupune "“Conservarea tuturor resurselor prin producerea,
consumul, reutilizarea si recuperarea responsabild a produselor, ambalajelor si
materialelor, fard ardere si fard deversdriin sol, apd sau aer care amenintd mediul
sau sdndtatea umand". - Alianta Internationala Zero Deseuri (Zero Waste
International Alliance).

b. Tn cadrul unui sistem cu zero deseuri, valoarea materialelor si produselor este
pastrata in cadrul comunitatii, unde sunt folosite din nou si din nou.

6. Explicati faptul cd realizarea obiectivului "zero deseuri" implicd intreaga comunitate. in
acest sens optiunile Renunta-Reduce-Reutilizeaza sunt prioritare in lupta cu poluarea si
cu deseurile din plastic. Cereti-le exemple despre cum le pot aplica.

7. Accentuati impactul pozitiv asupra populatiei daca practica refuzul, reducerea si
reutilizarea. Evidentiati aceste idei-cheie din discutia tematica din Abecedarul educatiei
in domeniul plasticului: Eforturile pentru a ajunge la zero deseuri presupun o schimbare
la nivel cultural. Acesta necesita o schimbare de comportament si de norme la nivelul
oamenilor si al societatilor. Este nevoie ca oamenii sa-si dezvolte obisnuinte care sa rupa
dependenta fata de materialele plastice de unica folosinta, precum si fata de produsele
care sunt foarte atragatoare, insa sunt de prisos si vor sfarsi prin a fi poluante.

8. Explicati faptul ca pentru a ajunge la zero deseuri este nevoie atat de eforturi individuale,
cat si de cele ale intregii comunitati.

Extensie @ 120 minute

Integrarea continutului stiintific

Aceasta activitate poate fi aplicata in cazul subiectelor privind gestionarea deseurilor, aspecte
legate de sustenabilitate.

0 Sugestie!
Aceasta sectiune poate fi parcursa pe durata a doua sesiuni de curs.

Activitate: Planificarea gestionarii deseurilor acasa si la scoala

Folositi aceleasi grupuri din activitatile de explorare si de elaborare. Este de asteptat ca fiecare grup
sa lucreze la elaborarea unui sistem de gestionare a deseurilor in vederea atingerii obiectivului
“zero de deseuri”.

1. Explicati elevilor c§ trebuie s3 elaboreze o solutie la aceastd problema: Tn ce mod putem
reduce cantitatea de deseuri ale comunitatii care ajunge la groapa de gunoi? Subliniati
faptul ca un model de gestionare a deseurilor presupune implicarea diversilor membri ai
comunitatii.

2. Elaborati un model care ar incuraja comunitatea sa practice reciclarea, reducerea si
reutilizarea si sa se pregateasca pentru reciclare sau reutilizare.

3. Formulati intrebari cdlauzitoare, precum urmatoarele:




IZEMIMEN ZERO DESEURI ACASA SI LA SCOALA

11-14 ANI

a. Ce ar trebui sa faca Administratia publica locala (Primaria)?
i.  Sunt stabilite reguli privind gestionarea deseurilor in localitate?
ii. Exista infrastructura (ex, tomberoane) pentru colectarea separatd a
deseurilor?
iii. Exista alternative si masuri stimulative pe care autoritatile le pot oferi?
b. Ce ar trebui practicat acasa si la scoala?
i.  Tnce mod ar putea si dezvolte familiile practici zero deseuri?
ii. Tnce mod pot fi practicate in practici de zero deseuri?
c. Cine ar trebui sa fie implicat? Care ar fi rolurile fiecaruia?
2. Lasati elevii sa creeze un model grafic al proiectului lor. Rugati-i sa 1si prezinte proiectul
cu ajutorul elementelor grafice, cum ar fi diagrama, organigrama, harta mentala sau
infograficul. Modelul lor grafic ar trebui sa fie Tn masura sa descrie:
a. modul in care vor fi aplicate diversele practici si reguli;
b. modul cum sunt corelati diversi membri sau diferite roluri in cadrul comunitatii.
Lasati fiecare grup sa-si prezinte proiectul in clasa.
4. Invitati fiecare grup sa prezinte in clasa propriile raspunsuri la urmatoarele intrebari:
a. Ce schimbari va asteptati sa se intdmple dupa o saptamana de implementare?
Dupa 1 luna sidupad 1 an?
b. Care credetica ar trebui sa fie primul pas pe care ar trebui sa-l faceti pentru a pune
in aplicare modelul conceput de voi?

w

Rezumarea unor momente importante

e Zero deseuri inseamna , Conservarea tuturor resurselor prin producerea,
- consumul, reutilizarea si recuperarea responsabila a produselor,

ambalajelor si materialelor, fara ardere si fara deversari in sol, apa sau

aer care sa ameninte mediul sau sanatatea oamenilor”.

Exista pasi mici pe care-i putem face in directia "zero deseuri", incercand sa
scapam de dependenta fata de produsele din plastic care ajung sa fie deseuri
si sa se acumuleze in mediul inconjurator.
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Evaluati

Evaluati daca procesul de instruire al elevilor si-a atins obiectivele asumate, folosind lista de verificare
de mai jos. Daca considerati cd unele informatii nu sunt aplicabile pentru elevii Dvs., atunci nu este
necesar sa luati in seama fiecare afirmatie.

Elevul:

Poate descrie relatia dintre consum si deseuri. 1 2 3
Poate explica ce reprezinta deseurile si ce legatura exista intre acestea si 1 2 3
poluare.

isi pot exprima disponibilitatea de a contribui la eforturile de reducere la zero 1 2 3

a deseurilor in scoala si acasa.

Sa propuna modalitati sau sa creeze un program privind modul in care poate 1 2 3
fi implementat un sistem "zero deseuri" bazat pe activitati pe care le
desfasoara acasa si la scoala.

Puncte cheie

1 N-au fost observate careva indicii privind atingerea competentelor.
2 Au fost realizate eforturi necesare pentru atingerea competentelor.
3 Au fost atinse competentele necesare.




