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Acest material didactic este realizat de A.O. Verde e Moldova in parteneriat cu
A.O. Centrul de instruire si consultanta ,E-CIRCULAR” in baza materialelor
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e
P mﬁ/‘"‘ P~




JYZEIEN cCiclul de viata al PLASTICULUI

MODULUL®

11-14 ANI

-
adan

el
J- ' Ciclul de viata al PLASTICULUI

Prezentare generala
Tn acest modul, elevii vor invita despre ciclul de viatd al plasticului, din momentul producerii
/obtinerii pana la eliminare. De asemenea, vor afla cat timp raman in mediul inconjurator diverse
tipuri de plastic si sub ce forma. Ei vor cunoaste impactul pe care il are plasticul pe parcursul
ciclului sau de viata.

Tema: Afaceri si Inginerie - imbracaminte, Sinatate,
Alimentatie si Turism

Categoria de varsta: 11 si 14 ani

Perioada de timp propusa: 8 ore

Ideea generala:
Materialele plastice pot ramane in natura pe termen nelimitat si pot fi modelate sau

remodelate in alte forme. Majoritatea materialelor plastice produse si aruncate sunt
l[asate Tn mediul Tnconjurator si nu sunt reciclate.

Competente
Componentele educatiei pentru mediu
La sfarsitul acestui modul, elevii vor reusi:
e S3 constientizeze impactul productiei si consumului de plastic asupra mediului.
e Sa cunoasca ciclul de viata pentru diferite produse din plastic.
e S3 cunoascad cum se produce microplasticul.
e S3 manifeste dorinta de a selecta si de a gasi optiuni durabile pentru a reduce poluarea
cu plastic.
e S3 clasifice produsele de consum din magazine in functie de materiale, destinatii si
necesitati.
e S3 prognozeze impactul microplasticelor asupra ecosistemului si sa propuna modalitati de
a reduce consumul de plastic.
e Saaplice regula “Opreste-Gandeste-Reduce” inainte de a cumpara la scoala si acasa (regula
este descrisd in modulul 1).

Integrare stiintificd
La finalul acestui modul, elevii vor fi capabili sa integreze abilitatile si cunostintele stiintifice:
e Materiale si proprietatile acestora.
e Poluarea si sursele de energie.
e Ecosistemul, lantul si reteaua trofica.
e Realizarea de presupuneri si previziuni, utilizarea scalei si a diagramelor in modelare.
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Tn ce consta problema plasticului?
Pentru profesor:
1. Invitati pe elevi sa urmareasca unul sai mai multe scurte materiale video avand ca subiect
poluarea cu plastic. Puteti utiliza unul sau toate materiale prezentate mai jos.

1. Povestea deseurilor din PLASTIC
https://youtu.be/fIbRF_J6gb8

2. Moldova (anti)ecologica. 90% din deseuri nu sunt prelucrate
https://youtu.be/OWvwwsRxb34

2. Tnainte de vizionarea videoclipului, prezentati elevilor intrebdrile |a care ulterior vor incerca s
raspunda:
a. Care este problema?
b. Din ce cauza avem aceasta problema?
c. Cine este/sunt responsabil(e)?

3. Acordati 5 minute pentru ca elevii sa poata pregati raspunsurile dupa vizionarea materialelor
video. Rugati-i sa-si scrie raspunsurile pe hartie.

4. Rugati elevii s3 se grupeze a cate 3-4 persoane si sd-si prezinte raspunsurile. Incurajati elevii sa
incerce sa discute si sa ajunga la un acord cu privire la raspunsurile lor in cadrul grupului.

5. Permiteti fiecarui grup sa-si prezinte raspunsurile in fata clasei.

Pentru elev:

Dupa ce profesorul prezinta unul sau toate materiale video, elevii vor identifica:
a. Problemele ilustrate.
b. Cauzele problemei.
c. Cine este responsabil de aceasta problema.

La sfdrsitul activitdtii, recapitulati ideile principale ale elevilor cu privire la problemele identificate si
motivele lor. Notati, de asemenea, cine considerd ei cd sunt responsabili de aceste probleme. Alegeti
un voluntar din fiecare grup pentru asi prezenta ideile.

120 minute

Descopera ©

0 Sugestie!

Aceasta rubrica poate fi parcursa in doua sesiuni de curs.

Cercetarea puzzle-urilor
Pentru aceasta activitate elevii vor lucra in grupuri a cate 2-3 persoane.



https://youtu.be/fIbRF_J6gb8
https://youtu.be/0WvwwsRxb34
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1. Repartizati fiecdrui grup intrebdri pe care si le cerceteze pe Internet. in cazul in care clasa
ar fi formata din mai mult de trei grupuri, aceleasi subiecte pot fi atribuite mai multor
grupuri, asa cum rezulta din tabelul de mai jos.

Intrebari la care trebuie sa raspundeti
cu ajutorul cercetarii

1. Ce este plasticul?
2. Cum se produce plasticul? 1,4
3. Care ar fi cele 7 tipuri de plastic si ce reprezinta acest logo &3 cu o
cifra in centru? ) 5
4. Spuneti care sunt exemplele de plastic pentru fiecare tip de ’
plastic?
5. Care este legatura dintre plastic si poluare?
6. Ce este microplasticul? 3,6

2. Solicitati elevilor sa elaboreze doua tipuri de rapoarte privind constatarile lor.
e Un scurt raport scris care sa raspunda la fiecare intrebare.
e Un scurt comic de o pagind, un infografic sau o harta mentala (mind map) de o
pagina cu sinteza constatarilor formulate, care poate fi afisata in clasa. Pentru
acest raport au nevoie de o hartie de dimensiunea unui poster.

3. Cereti fiecarui grup sa-si expuna posterele in diferite parti ale clasei astfel incat clasa sa
se transforme intr-un muzeu. Grupurile trebuie sa desemneze o persoana responsabila
pentru fiecare poster, care sa stea langa poster si sa fie gata sa raspunda la intrebarile
vizitatorilor muzeului. Persoana responsabila va pastra raportul scris pentru a putea face
referire la el atunci cand va raspunde la intrebari. Dupa cinci sau zece minute, un alt
membru al grupului trebuie sa preia pozitia de persoana responsabild. Schimbarea
persoanei-responsabile ar permite tuturor membrilor sa prezinte ceea ce au invatat.
Totodata, toti membrii grupului vor avea ocazia sa vada toate posterele de la expozitie.

4. Elevii vor examina fiecare poster din cadrul expozitiei si il vor studia in liniste. Tn cazul in
care au intrebari, atunci le pot adresa persoanei responsabile.

5. Dupa ce toti elevii au examinat toate posterele, continuati cu o discutie in clasa. Permiteti
elevilor sa isi expuna ideile si impresiile despre relatia dintre diverse rapoarte. Asigurati-
va ca lamuriti sau corectati conceptiile necorespunzatoare ale elevilor, daca exista.

6. In cele din urm4, l3sati-i pe elevi si-si ordoneze ideile si sa recapituleze ceea ce au invitat
din aceasta activitate. Lasati elevii sa intocmeasca un rezumat pentru a-l putea utiliza in
urmatoarele sectiuni ale lectiei.
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Explicati 0] 120 minute

1. Explicati aparitia si evolutia plasticului. Lasati elevii sa urmareasca videoclipul intitulat,
,O scurta istorie a plasticului”.

O scurta istorie a plasticului (A brief history of plastic)
https://youtu.be/9GMbRGICZIw

2. Analizati urmatoarele aspecte principale din videoclip:

e Celuloidul este considerat primul material plastic fabricat de om, avand multe
caracteristici negative, motiv pentru care nu a fost utilizat pe scara larga.

e Cele mai multe materiale plastice produse de om sunt fabricate din produse
secundare rezultate din productia de petrol.

e Producerea masiva a plasticului a inceput in timpul celui de-al Doilea Razboi Mondial,
in special pentru produse legate de razboi, fapt de care au profitat producatorii de
plastic.

e Dupa cel de-al Doilea Razboi Mondial, au fost realizate tot felul de produse din plastic
care au promovat "consumerismul si poluarea cu deseuri din plastic".

e Tncepand cu anii 1960-1970, problema plasticului a fost deja observatd. Majoritatea
materialelor plastice utilizate ajung sa constituie poluanti.

e Majoritatea materialelor plastice care ajung sa fie poluante sunt materialele plastice
de unica folosinta.

e Eforturile depuse pentru reciclare sunt insuficiente, doar 9% din deseurile din plastic
la nivel global ajung a fi reciclate.

3. Tntrebati cativa elevi ce parere au despre afirmatiile urmatoare:
a. Ce se subintelege prin "consumerismul si poluarea cu deseuri din plastic"?
b. Reciclarea este procesul de utilizare a unui produs care a fost odinioara deseu ca
materie prima pentru un produs nou.
o Daca materialele plastice sunt reciclabile, de ce mai sunt produse in
continuare materiale plastice de la zero?
o Care este motivul pentru care se permite ca materialele plastice sa ajunga in
oceanele planetei noastre?

4. Videoclipul Plasticul 101 de la National Geographic poate fi vizionat dupa prima discutie.
Acest videoclip consolideaza aspectele principale din videoclipul anterior, folosind o
abordare diferita. De asemenea, explica in mod simplu provenienta, productia si tipurile
de materiale si produse din plastic.

National Geographic (2018)
Plasticul 101 (Plastics 101) —in englezd
https://www.youtube.com/watch?v=gghOPtk3VGE.



https://youtu.be/9GMbRG9CZJw
https://www.youtube.com/watch?v=ggh0Ptk3VGE
https://www.youtube.com/watch?v=ggh0Ptk3VGE
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Posibil ca urmatoarele idei principale sa fie analizate dupa vizionarea materialului video:

e Plasticul reprezinta orice material alcatuit din polimeri. Acesta poate fi natural sau
produs de om. in general, cand spunem plastic, vorbim despre plasticul produs de
om.

e Un polimer reprezinta un lant lung de molecule format din subunitati care se
repeta.

e Termenul "sintetic" se refera la materialele produse de om.

e A se descompune inseamna a se dezintegra in molecule mai simple.

e Biodegradabil se refera la un obiect sau un material care poate fi descompus de
catre fiintele vii.

e Combustibilii fosili se refera la petrol, carbune si gaze naturale. Acestia s-au format
din fiinte care au trait cdndva si care au ramas ingropate adanc sub pamant timp
de milioane de ani. Sunt surse neregenerabile de energie.

e Resursele neregenerabile se refera la resursele pe care nu le putem avea din nou
dupa ce le extragem. Combustibilii fosili sunt neregenerabili deoarece este nevoie
de milioane de ani pentru a se forma.

e Produsele de consum se refera la produsele care pot fi cumparate de catre
consumatorii in magazine. Printre exemple se numara mesele, scaunele, pantofii,
gentile, jucariile, hainele, tevile, cablurile si ambalajele, etc. Retineti ca ambalajele
se refera la recipientele produselor, cum ar fi sticlele, plicurile, pungile si cutiile.

e Poluarea reprezinta introducerea de substante nocive in mediul inconjurator.

5. Dupa vizionarea materialelor video propuse mai sus, repetati in fata clasei problemele
abordate in ambele videoclipuri.

6. La urmatoarea lectie, continuati discutia prin accentuarea impactului poluarii cu plastic.
Deseurile de plastic polueaza solul, apa si aerul. Plasticul are nevoie de secole (sute de
ani) pentru a se descompune.

7. Cu toate acestea, materialele plastice pot fi descompuse in bucati mai mici de plastic,
numite microplastice. Lasati elevii sa urmareasca videoclipul despre microplastic.

Ce este MICROPLASTICUL?
https://youtu.be/IA4h263p9fw

Este ceva ce trebuie sa stii despre PLASTIC!
https://youtu.be/dTyFm5IrJGc

8. Dupa vizionarea videoclipului despre microplastice, subliniati faptul ca microplasticele
sunt fragmente mici de plastic (5 mm si mai mici) provenite din materiale plastice mai
mari sau microplastice fabricate (cum ar fi margelele din pasta de dinti si periutele de
curatare a fetei).



https://youtu.be/lA4h263p9fw
https://youtu.be/dTyFm5IrJGc
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9. Lafinalul discutiei, intrebati cativa elevi ce parere au despre:
a. Microplasticele se pot gasi in alimentele pe care tocmai le-ati mancat.
b. Tn prezent, nu existd inc3 suficiente studii privind efectele microplasticelor asupra
oamenilor.
c. Mai mult de 85% din materialele plastice din ocean sunt microplastice.

Elaborati {J  180minute

Stop dansul plasticului
1. Elaborati un plan la nivelul clasei pentru a raspunde la urmatoarele intrebari:
a. Care sunt deseurile din plastic generate Tn mod obisnuit in scoala?
b. Ce se intampla cu deseurile din plastic dupa ce ajung in cosurile de gunoi?

2. Asistati-i pe elevi in crearea unui plan care sa cuprinda urmatoarele puncte:

a. Ce: Dati un nume pentru activitatea care se va desfasura.

b. De ce: Indicati motivul activitatii (a se vedea intrebarile de mai sus drept obiective
ale investigatiei).

c. Cand: Planificati data implementarii.

d. Unde: Identificati locatiile pe care urmeaza sa le examinati in cadrul investigatiei.
De exemplu, sélile de clasa si cantina pot fi locuri de investigare.

e. Cine: Stabiliti rolul si sarcina fiecarui membru al clasei. Clasa poate forma
subgrupuri sau comitete pentru diferite sarcini.

f. Cum: Stabiliti etapele ce urmeaza a fi parcurse. Includeti in aceasta parte
instrumentele, materialele si asistenta de care ati putea avea nevoie din partea
profesorului, parintilor, autoritatilor scolare si a autoritatilor locale. De exemplu,
veti avea nevoie de numerele de contact ale operatorului municipal de salubritate
pentru a obtine o permisiune de a investiga depozitul de deseuri sau statia de
sortare/reciclare, etc.

3. Realizati investigatia propriu-zisa in conformitate cu planul clasei. Asigurati-va de faptul
ca ii ajutati pe elevi sa coordoneze aceasta activitate cu administratia scolii, cu parintii si
cu administratia locala.

4. Analizati rezultatele anchetei. Lasati elevii sa foloseasca urmatoarele instrumente
pentru a-si organiza datele:
a. Tabelele si diagramele pot fi utilizate pentru a vedea tipurile si cantitatea de
deseuri de plastic.
b. Poate fi folosita o diagrama de flux pentru a arata traseul deseurilor de plastic de
la scoalad pana la destinatia finala.
5. Analizati in clasa principalele constatari ale investigatiei.
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JOC: ,,Paie si sticle din plastic”
(Joc elaborat de Greenpeace Thailand)

Materiale necesare:
e Imprimare covoras pentru jos (link imagine pentru imprimare covoras);
e Zaruri;
o Intrebari adaptate pentru contextul local sau continutul lectiilor anterioare, care ar trebui
sa includa cel putin intrebari despre plastic si poluarea cu deseuri din plastic (exemple de

intrebdri).

Pasi de urmat:

1. Tmpartiti elevii in 4 echipe. Dacé tabla este suficient de mare, cate un elev pentru din
fiecare echipa va arunca zarul.

2. Rugati echipele sa arunce zarurile pe rand pentru a determina numarul de spatii in care se
deplaseaza inainte.

3. Daca echipa stationeaza pe un pai de plastic, trebuie sa se deplaseze in jos pana la fundul
paiului de plastic.

4. Daca jucatorul stationeaza pe o sticla reutilizabila, el se deplaseaza in partea de sus a sticlei.

5. Daca jucatorul stationeaza pe semnul intrebarii, echipa trebuie sa raspunda la o intrebare
despre plastic. Daca raspund corect, raman pe acel loc. Daca raspunsul este gresit, se vor
muta inapoi cu o caseta.

6. Daca jucatorul stationeaza pe o caseta cu gunoi, trebuie sa raspunda la o intrebare despre
gunoi. Raspunsurile corecte inseamna ca ramane pe casetd, iar cele incorecte inseamna un
pas inapoi.



https://managementuldeseurilor-my.sharepoint.com/:i:/g/personal/aurelia_e-circular_org/EZc4S-4CO3ZLsaLQRQ_f8DMBtgv7EUXHRp0WUgXu4og72Q?e=QMQO4z
https://managementuldeseurilor-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/aurelia_e-circular_org/EbBp4F52WLFCsJNSDIPZxy8BqClQvMuu7ECZcOW1LuPT6A?e=7IXZNN
https://managementuldeseurilor-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/aurelia_e-circular_org/EbBp4F52WLFCsJNSDIPZxy8BqClQvMuu7ECZcOW1LuPT6A?e=7IXZNN
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7. Daca jucatorul stationeaza pe o caseta unde este desenat tomberone (urma pentru
deseuri), echipa trebuie sa ofere un exemplu de articol care poate fi aruncat acolo.

8. Daca jucatorul stationeaza pe testoasa, jucatorul se va deplasa cu un pas Thapoi si va pierde
o tura.

9. Prima echipa care ajunge la caseta de sosire este castigatoare!

Rezumarea unor momente importante
e Plasticul sintetic este obtinut din combustibili fosili, care reprezinta resurse
neregenerabile.
Materialele plastice pot ramane la nesfarsit si pot fi remodelate sau
transformate in alte forme.
Diverse tipuri de materiale plastice si produse din plastic continua sa fie

produse in masa din combustibili fosili.

Majoritatea materialelor plastice care au fost produse si apoi aruncate sunt
lasate in mediul inconjurator nefiind reciclate.

Deseurile din plastic polueaza solul, apa si aerul. Microplasticele ne polueaza
organismul prin intermediul lantului trofic.

Evaluati

Evaluati daca procesul de instruire al elevilor si-a atins obiectivele asumate, folosind lista de
verificare de mai jos. Daca considerati ca unele informatii nu sunt aplicabile pentru elevii Dvs., atunci
nu este necesar sa luati in seama fiecare afirmatie.

Constientizeaza impactul productiei si consumului de plastic asupra mediului. 1 2 3

Poate explica ce inseamna conceptul de poluare. 1 2 3
Cunoaste ciclul de viata al diverselor produse din plastic.
Stie cum sunt produse microplasticele.

isi poate exprima dorinta de a alege si de a g&si optiuni durabile pentru a 1 2 3
reduce poluarea cu plastic.

Poate clasifica produsele de consum din magazine in functie de materiale, 1 2 3
destinatii si necesitati.

Poate anticipa impactul microplasticelor asupra ecosistemului.

Sugereaza solutii pentru a reduce dependenta de plastic.

Promoveaza refuzul, reducerea si rationalizarea inainte de a cumpara lascoala 1 2 3
si acasa.

Puncte cheie

1 N-au fost observate careva indicii privind atingerea competentelor.
2 Au fost realizate eforturi necesare pentru atingerea competentelor.
3 Au fost atinse competentele necesare.




